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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

обучающихся, занимающихся индивидуально на дому по медицинским показаниям 

по адаптированной образовательной программе с задержкой психического развития  

9 класс 

МБОУ «Школа № 1»  г. Богородска, Нижегородской области 

  на 2023-2024 учебный год  
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Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 2 1 

Литература 3 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 1 2 

Математика и 

информатика 
Алгебра 3 2 1 

Геометрия 2 1 1 

Вероятность и 

статистика 
1  1 

Информатика  1  1 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 0,5 1,5 

Обществознание  1 0,5 0,5 

География 2 0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  3 0,5 2,5 

Биология 2 0,5 1,5 

Химия 2 0,5 1,5 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1 

Факультативные 

курсы 

«Финансовая 

грамотность» 
1  1 

Максимальная 

недельная нагрузка 

5 – дневная учебная 

нагрузка при 

продолжительности 

урока 40 минут 

33 10 23 


